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SILABO DE CIENCIA Y EPISTEMOLOGIAS

I INFORMACION GENERAL

1.1.  Programa de Estudios : Educacion Fisica
1.2.  Curso : Ciencia y Epistemologias
1.3. Ciclo |
1.4.  Componente Curricular : Formacion General
1.5. Competencia del Perfil de Egreso »01,7,12
1.6.  Extension horaria . 64 horas
1.7.  Duracién : 16 semanas
1.8.  Créditos : 3
1.9.  Ciclo Académico 1 2024-11
1.10. Horas semanales . 4 (2 horas de teoria, 2 horas de practica)
1.10.1. Fecha de Inicio : 19 de agosto del 2024
1.10.2. Fecha de término : 20 de diciembre del 2024
1.11. Jefe de Unidad Académica : Mg. José Elmer Sotomayor Rivera
1.12. Docente formador . Prof. Eduardo Martin Espinoza Troncoso
1.13. Correo electrdnico del formador . eespinoza@pedagogicomadrededios.edu.pe
1.14. Celular : 9784615690
1. SUMILLA

El Curso de Ciencia y Epistemologia, corresponde al segundo ciclo del Programa de Estudios
de Educacién Fisica. Es de naturaleza tedrico-practico y pertenece al componente curricular de
Formacién General y es de caracter obligatorio. En este curso se genera un espacio de reflexion sobre
cébmo se construyen los conocimientos cientificos y tecnologicos en el marco del pensamiento
complejo y la sociedad de la informacion. Los conocimientos cientificos y tecnoldgicos son estudiados
desde diferentes puntos de vista epistemolégicos y socioldgicos que componen el debate actual sobre
la naturaleza de la ciencia y tecnologia como un proceso dindmico de construccion permanente y
cooperativa. Permite entender que los conocimientos se van modificando en el tiempo y que su
practica tiene implicaciones éticas y transformadoras de la sociedad. El curso permite analizar y
establecer analogias entre las diferentes posturas epistemoldgicas y el aprendizaje de la ciencia,
subrayando la necesidad de establecer el dialogo de saberes con otras formas de producir
conocimiento, como los que aportan los pueblos indigenas u originarios. De igual manera, permite
identificar y analizar la aplicacion de diferentes estrategias para el aprendizaje de las ciencias a fin de
determinar su pertinencia en el desarrollo de aprendizajes, considerando las tendencias actuales de la

educacion en ciencias, experimentando los principios de la educacién STEAM.


mailto:jsotomayor@pedagogicomadrededios.edu.pe

MaDRe pe 010°

ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICA PUBLICA

“NUESTRA SENORA DEL ROSARIO”
D.S. N° 12-85-ED del 20 de febrero de 1985
Licenciada segin R.M. N° 293 -2024-MINEDU

I11. VINCULACION CON EL PROYECTO INTEGRADOR

Denominacion
del PIA

“Interactuamos a través de nuestras vivencias, recogiendo informacion y saberes
relevantes en los procesos de inmersion y ayudantia en la institucion educativa”.

Intencionalidad

Durante el primer afio de formacidn el estudiante de Formacion Inicial Docente,
debe integrar lo aprendido en las interacciones con los miembros de la
comunidad educativa, de tal manera que puedan explicar las formas en que se
dieron estas interacciones, las vivencias y el didlogo de saberes, reconociendo la
importancia frente al tipo de relaciones que se establecen dentro del contexto
educativo a partir de diversas estrategias y herramientas que le permitan

del P1A fortalecer sus
competencias comunicativas.
Se vincula con las lineas de investigacion: Gestién y calidad de la educacion, v,
el proceso de Ensefianza-Aprendizaje de la Educacion Fisica.
Politicas curriculares
Se planifica, implementa y ejecuta un conjunto de reuniones de trabajo y
Ve TEeen eptrevistas con actores clave con Iq finalidad de sister_natizar la e_xpe_rien_cia
vivida en el primer afio de estudios, en el acercamiento a la institucion
con el Curso

educativa, identificando aprendizajes, asi como temas en los que tendrd que
profundizar su conocimiento.

IV. TRATAMIENTO DE LOS ENFOQUES TRANSVERSALES A NIVEL DEL CURSO

Con el proposito de orientar el trabajo pedagdgico y lograr el aprendizaje en los estudiantes del

programa de Educacién Fisica en el curso de Ciencia y Epistemologias, y tomando en cuenta los

desempefios y los enfoques transversales al momento de desarrollar el curso, se requiere la

contextualizacion de los aprendizajes asi como la articulacién de cursos, talleres y médulos del

programa, a fin de desarrollar las capacidades de acuerdo a los enfoques seleccionados que

garanticen el logro de las competencias.

En este contexto, en el trabajo pedagdgico se tomaran en cuenta los siguientes valores y actitudes

descritas en el cuadro adjunto:

ENFOQUE

Acciones de los docentes Acciones concretas de los estudiantes de
formadores FID

Intercultural

El docente formador propicia el | Participa en espacios de dialogo de saberes
trabajo colaborativo entre todos | y museos de las diversas identidades
los estudiantes, sin excluir a nadie | culturales del salén.

considerando  las  diferentes
perspectivas culturales de la | Recoge el acervo cultural escrito de su
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cosmovision Harakbut, Yine,
Ese Eja, Quechua, Aimara,
Machiguenga.

El docente formador brinda
oportunidades para que todos los
estudiantes, sin exclusion,
compartan sus ideas, como
interlocutores validos durante la
gestién del conocimiento.

localidad a través de narraciones,
canciones, leyendas, participacion en
eventos y festividades comunales, entre
otros.

Propicia tertulias y cologuios sobre como
su desarrollo personal coadyuva con su
formacion profesional.

Participa con entusiasmo en el trabajo
colaborativo para mejorar los canales de
comunicacion.

Busqueda de
la Excelencia

Se fomentara situaciones de auto
y coevaluaciéon que permitan
identificar sus fortalezas y
debilidades, asi como un plan de
mejora personal para alcanzar el
maximo de sus potencialidades
respecto a la comunicacion oral

Se auto y coevallan de manera periddica, y
comentan las acciones que proponen para
mejorar su desempefio y alcanzar las
capacidades previstas en el curso.




V. MATRIZ DE PLANIFICACION Y EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

ESTANDAR: Comprende el aprendizaje como un fenémeno complejo, en el que intervienen diferentes procesos cognitivos, afectivos y socioculturales y que puede ser
interpretado desde diversas teorias, con implicancias distintas para las practicas pedagégicas. Describe los patrones tipicos de desarrollo de nifios, jovenes y adultos.
Comprende los conceptos centrales de distintas disciplinas involucradas en el curriculo vigente, y explica cuél es la relacion entre el conocimiento disciplinar y el enfoque
por competencias. Sustenta dicho enfoque como uno de los fundamentos del curriculo vigente, el modo en que este enfoque contribuye al desarrollo progresivo de
aprendizajes y como responde a las demandas de la sociedad actual. Conoce estrategias de ensefianza y evaluacion que guardan coherencia con el enfoque de las areas.

COMPETENCIA 1: Conoce y comprende las caracteristicas de todos sus estudiantes y sus contextos, los contenidos disciplinares que ensefia, los enfoques y procesos

pedagdgicos, con el proposito de promover capacidades de alto nivel y su formacion integral.

CAPACIDADES

DESEMPENOS
ESPECIFICOS

CRITERIOS DE EVALUACION

EVIDENCIA DE PROCESO
/ INSTRUMENTO

FUENTE

Comprende las
caracteristicas
individuales,
evolutivas y

socioculturales  de
sus estudiantes y sus
contextos, asi como
la forma en que se
desarrollan los
aprendizajes.

Explica que el debate en
torno a la naturaleza de la
ciencia, asi como la propia
ciencia, estd abierto, es
complejo, cooperativo,
multifacético, pluralista en
sus métodos, y que su
desarrollo esta
estrechamente vinculado a
la sociedad y desencadena
cambios en ella.

Comprende las caracteristicas individuales,
evolutivas y socioculturales de sus
estudiantes y sus contextos, asi como la
forma en que se desarrollan los
aprendizajes.

Comprende el aprendizaje como un
fenébmeno complejo, en el que intervienen
diferentes procesos cognitivos, afectivos y
socioculturales 'y que puede  ser
interpretado desde diversas teorias, con
implicancias distintas para las préacticas
pedagdgicas.

e Comprende y expone sobre las teorias del
conocimiento y las corrientes
epistemologicas.

e Interpreta y explica sobre la evaluacion
del pensamiento filosofico a través del
tiempo, destacando el surgimiento de la
revolucion epistemoldgica y el enfoque
sobre la ciencia como actividad humana.

INSTRUMENTOS
¢ Rubricas de evaluacion.
o Trabajos monograficos.
¢ Organizadores gréaficos.

Autoevaluacion
Coevaluacion
Heteroevaluacion

COMPETENCIA 7 : Establece relaciones de respeto, colaboracion y corresponsabilidad con las familias, la comunidad y otras instituciones del Estado y la sociedad
civil. Aprovecha sus saberes y recursos en los procesos educativos y da cuenta de los resultados.

ESTANDAR: Comprende que existen diversas formas de interpretar el mundo y que el rol de todo docente es propiciar el didlogo entre estos saberes. En esa linea,
explica la importancia de conocer los saberes y recursos culturales de los estudiantes, sus familias y del espacio donde se inserta la institucién educativa. Sabe que este
conocimiento le brinda herramientas para involucrar a las familias y promover su participacion, y que esto es fundamental para el logro de los aprendizajes de los

estudiantes.

CAPACIDADES DESEMPENOS CRITERIOS DE EVALUACION EVIDENCIA DE PROCESO / FUENTE
ESPECIFICOS INSTRUMENTO
Incorpora a sus |Explica de qué manera |Incorpora a sus practicas de ensefianza los | e Analiza, compara y expone, los saberes y | Autoevaluacion
practicas de |todas  las  culturas |saberes y recursos culturales de los recursos culturales de la comunidad, | Coevaluacion
ensefianza los | producen conocimientos estableciendo las relaciones existentes entre | Heteroevaluacion

saberes y recursos

en funcibn de sus

estudiantes, las familias y la comunidad, y
establece relaciones de colaboracion con

sus componentes en un trabajo monogréfico.




culturales de los esta.
estudiantes, las
familias y la
comunidad, y
establece relaciones
de colaboracidon con

esta.

necesidades, intereses y
problemas, desarrollando
comprensiones sobre
como los conocimientos
producidos en  una
comunidad pueden
servirle a otra distinta.

e Comprende, explica y debate sobre los
conocimientos generados en las diferentes
culturas y como se relacionan entre ellas.

INSTRUMENTOS

Rubricas de evaluacién.

Trabajos monograficos.

Organizadores graficos.

Foro de expertos.

Escala de valoracion

Comprende que existen diversas formas de
interpretar el mundo y que el rol de todo
docente es propiciar el didlogo entre estos
saberes

Explica la importancia de conocer los
saberes y recursos culturales de los
estudiantes, sus familias y del espacio donde
se inserta la institucion educativa

COMPETENCIA 12: Investiga aspectos criticos de la practica docente utilizando diversos enfoques y metodologias para promover una cultura de investigacion e
innovacion.

ESTANDAR: Comprende la relevancia de la investigacion educativa en tanto herramienta para la identificacion de evidencia y la toma de decisiones con base en esta.
Explica en qué consiste el proceso de investigacion y reconoce la importancia de desarrollar su actitud investigativa para mejorar su practica pedagdgica y para favorecer
el logro de aprendizajes. Identifica situaciones problematicas en su entorno, susceptibles de investigacién, y propone respuestas o explicaciones a las mismas. En funcion
de ello, focaliza un problema y determina los objetivos de la investigacion, las actividades a realizar, y los instrumentos y la informacién requerida (que puede incluir
fuentes primarias o secundarias 0 ambas). Recoge, organiza y analiza la informacion en funcion de los objetivos definidos previamente.

CAPACIDADES DESEMPENOS CRITERIOS DE EVALUACION EVIDENCIA DE PROCESO / FUENTE
ESPECIFICOS INSTRUMENTO
e Analiza e interpreta |Elabora interpretaciones | Analiza e interpreta los datos obtenidos y, a | e Investiga, esquematiza y expone las | Autoevaluacion
los datos obtenidos |orales o escritas sobre |partir de esto, elabora los resultados y diferentes  visiones del conocimiento | Coevaluacion

y, a partir de esto,

elabora los
resultados y
conclusiones del
proceso de

investigacion.

las diferentes visiones
en la produccion del
conocimiento cientifico,
la vision actual de la
ciencia y su proceso de
evolucién, y las vincula
con otras areas de
conocimiento a partir de
investigaciones que
realiza.

conclusiones del proceso de investigacion.

Explica en qué consiste el proceso de
investigacion y reconoce la importancia de
desarrollar su actitud investigativa para
mejorar su practica pedagOgica y para
favorecer el logro de aprendizajes

cientifico, la vision actual de la ciencia su
proceso de evolucién y su vinculacion con
las diferentes areas de conocimiento
presentando una monografia producto de la
investigacion realizada.

INSTRUMENTOS
Organizadores gréaficos.

Heteroevaluacion

EVIDENCIA FINAL DEL CURSO

FUENTE

¢ Redacta un articulo sobre la integracion epistemoldgica de la educacion fisica y participa en el Foro de expertos




VI. ORGANIZACION DE UNIDADES DE APRENDIZAJE.

NOMBRE DE LA , DESEMPENOS EVIDENCIA
UNIDAD DURACION ESPECIFICOS CONOCIMIENTOS EVIDENCIAS DE PROCESO FINAL
Situacién auténtica Explica que el debate en | e Presentacion del silabo del [¢ Comprende y expone sobre las teorias del
¢, Por qué es importante torno a la naturaleza de |  cursoy prueba de entrada. conocimiento y las corrientes | Redacta un articulo
comprender e la ciencia, asi como la | e Identifica y explica las | epistemoldgicas. sobre la integracion
interpretar las teorias propia  ciencia,  esta No_ciones ] de la |e |nterpreta y explica sobre la evaluacion | epistemolégica de
del conocimiento y las abierto, es complejo, Epistemologia. del pensamiento filos6fico a través del | la educacion fisica
corrientes (r:r?l?lrt)ﬁ‘;age!:;/i?:,o oluralista * Analiza las dimensiones y | tiempo, destacando el surgimiento de la | y participa en el
epistemologicas? oy orientaciones revolucion epistemoldgica y el enfoque | Foro de expertos
P J 05semanas | en sus métodos, y que | epistemoldgicas. NP gica y g P
. . sobre la ciencia como actividad humana.
Unidad | su  desarrollo  esta | o Explica y fundamenta la c 4 e Interoreta las teorfas del
eﬁrechamente - Epistemologl'a de la Omp_rer? € € Interpreta las eorla_s e
: vinculado a la sociedad | Equcacion Fisica conocimiento 'y  las  corrientes
Conociendo los ; ! .y ; .
basicos de | y desencadena cambios oExplica las Teorias del epistemoldgicas.
conceptos basicos de la en ella. conocimiento e identifica |® Elabora un articulo sobre el pensamiento
ciencia y epistemologia ! o e ] )
los tipos de conocimiento. filosofico a través del tiempo.
Situacién auténtica I_Elabora _ e Describe los conceptos de | Investiga, esquematiza y expone las
¢Por qué es importante Interpretaciones orales lo que es la ciencia, el | diferentes visiones del conocimiento
conocer las diferentes 06 semanas | O escritas sobre las método  cientifico, la | cientifico, la vision actual de la ciencia su

visiones del
conocimiento
cientifico y su
vinculacioén con las
diferentes areas de
conocimiento?.

Unidad 11

Participando en foros
sobre las revoluciones
cientificas y la
Educacion Fisica
como ciencia.

diferentes visiones en
la  produccion  del
conocimiento

cientifico, la visién
actual de la ciencia y su
proceso de evolucion, y
las vincula con otras
areas de conocimiento

a partir de
investigaciones que
realiza.

investigacion activa y la
ciencia como actividad
humana.

e Compara y categoriza los
conceptos sobre ciencia,
técnica y tecnologia.

¢ Define, describe y clasifica
las ciencias  formales,
empiricas y humanas

e Describe y explica sobre
Conceptos, hipotesis, leyes
y teorias en torno a la
ciencia.

e Redacta y Argumenta un
articulo referente a la

proceso de evolucién y su vinculacion
con las diferentes areas de conocimiento
redactando un ensayo producto de la
investigacion realizada.




integracion epistemologica
en categorias de la
Educacion Fisica en un
Foro de expertos.

Situacion auténtica
¢, Por qué es importante
comprender y explicar

los conocimientos
generados en las
diferentes culturas y su
relacion entre ellas?

Unidad I11

Identificando las
estrategias de
aprendizaje de las
ciencias en un
contexto virtual

05 semanas

Explica de qué manera

todas las  culturas
producen
conocimientos en

funcion de sus
necesidades, intereses y
problemas,
desarrollando
comprensiones  sobre
como los
conocimientos
producidos en una
comunidad pueden
servirle a otra distinta

e Argumenta  sus  ideas
referentes a la adquisicion
del conocimiento en
distintas  culturas  que
contribuyeron a las
revoluciones cientificas

e Argumenta y Explica las
formas de adquisicién de
conocimientos que usan las
comunidades amazonicas
mediante un texto escrito.

e Construye un  cuadro
comparativo  sobre el
acceso al conocimiento

desde la  perspectiva
indigena y la escuela.

e Analiza, compara y expone, los saberes
y recursos culturales de la comunidad,
estableciendo las relaciones existentes
entre sus componentes en un trabajo
monografico.

Comprende, explica y debate sobre los
conocimientos generados en las diferentes
culturas y como se relacionan entre ellas.

e Comprende y Explica los conocimientos

generados en las diferentes culturas y su
relacion entre ellas a través de un trabajo
monografico
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VII. METODOLOGIA

El formador de docentes orienta los aprendizajes, organizando las experiencias, recursos y
condiciones Optimas para que los estudiantes alcancen el nivel del logro esperado en el curso. Favorece
el desarrollo de las competencias a través de una retroalimentacion permanente, oportuna e
individualizada. También propone a los estudiantes espacios para reflexionar sobre su propio proceso
de aprendizaje, introduciendo actividades y recursos para apoyar procesos metacognitivos al final de
cada unidad.

El formador de docentes promueve oportunidades de participacion bajo la metodologia clase
invertida y a través de diferentes experiencias, como espacios virtuales de discusion grupal, lecturas y
revision de material audiovisual, revision de investigaciones, espacios de consulta o resolucion de
dudas por grupos y espacios de debate o discusiéon en clase, empleando técnicas como la discusion
socratica y el panel de discusion.

METODOLOGIAS Y TECNICAS

El formador, propicia y motiva la participacion de los estudiantes al momento de
Lluvia de ideas| tener que discutir y puedan llegar a conclusiones, de manera que les ermita tomar
decisiones oportunas y adecuadas frente al analisis de casos Yy teorias.

Los estudiantes realizan actividades de produccion personal, realizando el analisis

Trabajo de . - . X .

Jo € de ciertas tematicas y a partir de ello construir esquemas o resimenes de manera
produccion | .. . i

personal individual tomando en consideracion las pautas dadas en el Proyecto Integrador

Anual (PIA).

Los estudiantes formaran equipos de trabajo y, de acuerdo con las indicaciones

Trabajo dadas por el formador, interactuan, intercambian informacion, analizan la tematica
colaborativo | y presentan sus conclusiones. Se pueden ayudar con materiales audio visual,
lecturas, entre otros.

Explicacion y demostracion de contenidos a cargo del formador, con intervencion

Exposicion . ) . .
Xp de los estudiantes, ya sea a través de preguntas o presentaciones de trabajos
dialogante ; -
elaborados por ellos, teniendo en cuenta las normas APA 'y la relacion con el PIA.
Uso de Pueden ser cognitivas de repaso u organizacion de informacion, metacognitivas que

orientes la organizacion de como van aprendiendo y de regulacién de manera que

estrategias ., . . .
puedan optimizar su tiempo, esfuerzo y tener un éxito académico.

La tutoria se ofrecera mediante herramientas a través de:
Plataforma Office 365

Mensaje de voz o escritos por WhatsApp.

Google Meet.

Tutoria o
acompafnamien
to asincrénico

VIIl. RECURSOSY MATERIALES
Se utilizaran los siguientes recursos y materiales

¢ Plataforma EVA 365 Al/Google Meet/WhatsApp
e Equipos de multimedia, Proyector/TV: Material audiovisual,
e Medios didacticos informaticos: tutoriales, software de aprendizaje.

e Soportes fisicos: Guias de aprendizaje, separatas y bibliografia considerada.
e Guias de normas APA 7ma Ed.

¢ Reglamento de investigacién e innovacion
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e Pizarron y marcadores indelebles.

e Material de escritorio.

IX. EVALUACION

En el marco de la evaluacion formativa, la calificacién es cualitativa y descriptiva. Considera una
explicacion detallada del nivel alcanzado por el estudiante, asi como recomendaciones para la mejora de
los aprendizajes. Se realiza durante el desarrollo del curso o mddulo.

La calificacion de las competencias profesionales docentes en el curso o médulo se expresa
mediante niveles de desempefio, de acuerdo con la siguiente escala:

Nivel de desempefio del estudiante

Previo al Inicio | No logra demostrar lo descrito en el nivel Inicio

Muestra un progreso minimo de acuerdo al nivel de desempefio esperado en el curso

Inicio ) . :
0 mddulo respecto a la competencia profesional docente.

Evidencia el nivel de desempefio préximo o cerca a lo esperado en el curso 0 médulo

En proceso . .
respecto a la competencia profesional docente.

Evidencia el nivel de desempefio esperado en el curso o modulo respecto a la
Logrado competencia profesional docente, demostrando manejo satisfactorio en todas las
tareas propuestas y en el tiempo programado.

Evidencia un nivel de desempefio superior a lo esperado en el curso o médulo

Destacado . X
respecto a la competencia profesional docente.

Rubrica de la competencia para evaluar la evidencia final

= Se consideran las competencias 1, 7,y 12.

= Cada competencia sera evaluada a través de 5 niveles de desemperfio.

= Los niveles de desempefio describen las caracteristicas y especificaciones de la actuacién del
estudiante en el ciclo.

9.1. Calificacion del curso

La calificacion del curso o médulo es determinada por el SIA. EI SIA consigna la condicion de
“aprobado” o “desaprobado” del curso o médulo. Se consigna “aprobado” si la calificacion del curso o
modulo del estudiante se encuentra “En Proceso”, “Logrado” o “Destacado”. Se consigna
“desaprobado” si la calificacion final se encuentra en “Previo al inicio” o “Inicio”, de acuerdo con lo
siguiente:

Condicion Calificacip UGl Resultado obtenido C_alificaci()n viges_i[nal para 3
curso/médulo sistema de educacion superior
Previo al inicio lalg 1-5
Desaprobado Inicio 2229 610
En Proceso 3a39 11-14
Aprobado Logrado 4349 15-19
Destacado 5 20
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