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SILABO
“EPISTEMOLOGIA DE LA EDUCACION FiSICA”
. DATOS GENERALES

1.1. Carrera profesional :  Educacién Fisica
1.2. Area . Epistemologia de la Educacién Fisica”
1.3. Ciclo : Vil
1.4. Duracion : 17 semanas
1.5. Créditos . 2 créditos
1.6. Competencias 1,7
1.7. Semestre académico : 2022 -1
1.8. Horas semanales . 2horas
1.8.1. Fecha de Inicio : 28 de marzo
1.8.2. Fecha de término . 22 de julio
1.9. Jefede Unidad Académica: Mg José Elmer Sotomayor Rivera
1.10. Formador de Docentes : Prof. Eduardo Martin Espinoza Troncoso
1.11. Celular : 941572193

1.12. Correo electrénico del formador: edmaestro2009@hotmail.com

Il. SUMILLA

El area de Epistemologia de la Educacién Fisica, se desarrolla con la carrera profesional
de educaciodn fisica en la etapa de formacidn especializada y es de caracter tedrico y
practico.

Genera un espacio de reflexidon sobre cémo se construyen los conocimientos cientificos y
tecnolégicos en el marco del pensamiento complejo y la sociedad de la informacién. Los
conocimientos cientificos y tecnoldgicos son estudiados desde diferentes puntos de vista
epistemoldgicos y socioldgicos que componen el debate actual sobre la naturaleza de la
ciencia y tecnologia como un proceso dindmico de construccion permanente y
cooperativa. El drea permite analizar y establecer analogias entre las diferentes posturas
epistemoldgicas y el aprendizaje de la ciencia, subrayando la necesidad de establecer el
dialogo de saberes con otras formas de producir conocimiento, como los que aportan los
pueblos indigenas u originarios.
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Algunos de los desempeiios especificos que se esperan alcanzar al final del curso son los

siguientes:

e Explica que el debate en torno a la naturaleza de la ciencia, asi como la propia ciencia,
estd abierto, es complejo, cooperativo, multifacético, pluralista en sus métodos, y que su
desarrollo estd estrechamente vinculado a la sociedad y desencadena cambios en ella.

e Elabora interpretaciones orales o escritas sobre las diferentes visiones en la produccién
del conocimiento cientifico, la visién actual de la ciencia y su proceso de evolucidn, y las
vincula con otras areas de conocimiento a partir de investigaciones que realiza.

. TRATAMIENTO DE LOS ENFOQUES TRANSVERSALES

Con el proposito de orientar el trabajo pedagogico y lograr el aprendizaje en los
estudiantes de educacion fisica VIl se tiene en cuenta los enfoques transversales que
aseguraran la contextualizacion de los aprendizajes, asi como la articulacion de areas, a
partir de situaciones retadoras o problematizadoras que garanticen la movilizaciéon de
capacidades para el logro de las competencias.

Acciones concretas de los

Acciones de los estudiantes

de sus potencialidades.

El docente formador retroalimenta
efectiva y oportunamente al estudiante
sobre su progreso y formas de mejorar.
El docente formador y el estudiante
de FID demuestran flexibilidad ante el
cambio a fin de ir mejorando
cualitativamente su desempefio.

SNIHOIQILIE docentes formadores de la FID
El docente formador propicia que los Reconocen y valoran los derechos

Enfoque de | estudiantes de FID analicen | individuales y colectivos.

Derecho problematicas sociales actuales, Reflexionan sobre el ejercicio de los
cuestionen diversas situaciones en las | derechos individuales vy colectivos,
qgue se vulneren los derechos de los | especialmente en grupos y poblaciones
estudiantes, tanto de Educacion Basica | vulnerables.
como de FID, y lleguen a acuerdos para Eligen voluntaria y responsablemente
garantizar el bien comun. la forma de actuar dentro de la sociedad.
El docente formador acompafia al

Bldsqueda estudiante en su proceso de aprendizaje Se adaptan a los cambios y modifican la

dela a fin de que este desarrolle el maximo | propia conducta para alcanzar objetivos

Excelencia

comunes.
Adquieren nuevas cualidades para
mejorar el propio desempenio.




CIENCIA

FE

Iv.

COMPROMISO

MATRIZ DE PLANIFICACION Y EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICO

“NUESTRA SENORA DEL ROSARIO” - PUERTO MALDONADO
D.S.N°12-85.ED del 20 de Febrero de 1985

Revalidada segun R.D. N° 00087-2020-MINEDU/VMGP/DIGEDD/DIFOID

DOMINIO:

PREPARACION PARA EL APRENDIZAJE DE LOS ESTUDIANTES

COMPETENCIA 01Conoce y comprende las caracteristicas de todos sus estudiantes y sus contextos, los contenidos disciplinares que ensefia, los enfoques y procesos
pedagégicos, con el propdsito de promover capacidades de alto nivel y su formacion integral.

ESTANDAR Comprende el aprendizaje como un fenémeno complejo, en el que intervienen diferentes procesos cognitivos, afectivos y socioculturales
y que puede ser interpretado desde diversas teorias, con implicancias distintas para las prdcticas pedagdgicas. Describe los patrones tipicos de
desarrollo de nifios, jovenes y adultos. Comprende los conceptos centrales de distintas disciplinas involucradas en el curriculo vigente, y explica cual es
la relacion entre el conocimiento disciplinar y el enfoque por competencias. Sustenta dicho enfoque como uno de los fundamentos del curriculo
vigente, el modo en que este enfoque contribuye al desarrollo progresivo de aprendizajes y cdmo responde a las demandas de la sociedad actual.
Conoce estrategias de ensefianza y evaluacién que guardan coherencia con el enfoque de las dreas.

CAPACIDADES DESEMPENOS CRITERIOS DE EVALUACION EVIDENCIA DE PROCESO / FUENTE
ESPECIFICOS INSTRUMENTO
¥ Comprende las | B Explica que el debate en | Manejo de informacion, Coevaluacion

caracteristicas
individuales, evolutivas y

socioculturales de sus
estudiantes y sus
contextos, asi como la
forma en que se
desarrollan los
aprendizajes.

* Comprende los
conocimientos

disciplinares que
fundamentan las
competencias del

curriculo vigente y sabe
cémo promover el

desarrollo de estas.

torno a la naturaleza de la

ciencia, asi como la
propia  ciencia, estd
abierto, es complejo,
cooperativo,

multifacético, pluralista

en sus métodos, y que su
desarrollo estd
estrechamente vinculado
a la sociedad y
desencadena cambios en
ella.

Argumentacién de ideas

Lista de cotejo

Escala de estimacion
Ficha de autoevaluacién
Prueba escrita
Portafolio

Heteroevaluacion
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. DOMINIO:
PARTICIPACION EN LA GESTION DE LA ESCUELA ARTICULADA A LA COMUNIDAD

COMPETENCIA 07Establece relaciones de respeto, colaboracion y corresponsabilidad con las familias, la comunidad y otras instituciones del Estado y
la sociedad civil. Aprovecha sus saberes y recursos en los procesos educativos y da cuenta de los resultados

ESTANDAR Comprende que existen diversas formas de interpretar el mundo y que el rol de todo docente es propiciar el didlogo entre estos saberes.
En esa linea, explica la importancia de conocer los saberes y recursos culturales de los estudiantes, sus familias y del espacio donde se inserta la
institucion educativa. Sabe que este conocimiento le brinda herramientas para involucrar a las familias y promover su participacion, y que esto es
fundamental para el logro de los aprendizajes de los estudiantes.

CAPACIDADES DESEMPENOS CRITERIOS DE EVALUACION EVIDENCIA DE PROCESO /| FUENTE
ESPECIFICOS INSTRUMENTO
Incorpora en sus Explica de qué manera | Seleccion de informacion, Observacion. Coevaluacion
practicas de ensefianza | todas las culturas
los saberes y recursos | producen conocimientos | Organizacion de informacion. Escala de informacién Heteroevaluacion
culturales de los | en funcion de sus . .
estudiantes, las familias | necesidades, intereses y Produccion textual. Rubrica
y la comunidad, vy | problemas, desarrollando
establece relaciones de | comprensiones sobre
colaboracidn con esta. como los conocimientos
Genera condiciones para | producidos en una
involucrar activamente a | comunidad pueden
las familias en el | servirle a otra distinta.
proceso de aprendizaje.
EVIDENCIA FINAL DEL AREA FUENTE

Elabora una monografia desarrollando todas las actividades propuestas segin grupo de trabajo. . Heteroevaluacion

Articulo de opinién sobre los cambios que produce la ciencia en la sociedad. Autoevaluacion
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V. ORGANIZACION DE UNIDADES DE APRENDIZAJE

ciencia y epistemologia
y participa en foros
sobre revoluciones
cientificas”.

Redacta un comentario acerca de
la ciencia como actividad humana.
* Elabora un cuadro comparativo
sobre ciencia, técnica y tecnologia
* Identifica conceptos basicos
sobre ciencias formales,
empiricas y humanas.

* Cuta ejemplos de conceptos,
hipotesis, leyes y teorias

* Redacta un articulo sobre los
cambios que produce la ciencia
en la sociedad.

* Aplica el método cientifico en
una préctica experimental

* Identifica conceptos basicos del
campo de estudio de la
epistemologia en una prueba
mixta.

* Argumenta ideas referentes a la
adquisicién del conocimiento en
distintas culturas que
contribuyeron a las revoluciones
cientificas ....

entre ciencia y no ciencia)
. Los enunciados y las

teorias cientificas

. La légica de la descripcion,
explicacion, prediccion,
retrodiccidn cientificas.

. Falsacidn de las teorias.

. El problema de la verdad
en la ciencia.

° Paradigmas cientificos.
Lenguaje cientifico.

Cuestionarios desarrollados
Citacién de ejemplos

Edicion de videos de MP4 a
Word

Exposiciones

NOMBRE DE LA UNIDAD | DURACION | DESEMPENOS ESPECIFICOS CONOCIMIENTOS EVIDENCIAS DE EVIDENCIA FINAL
PROCESO
* Relaciona conceptos basicos de | * Presentacion del silabo del | Mapa mental Presenta monografia
Unidad 1. la epistemologia mediante una | cursoy prueba de entrada. ylo  ensayos de
prueba escrita ResUmenes manera fisica y virtual.
“ - * Organiza contenidos sobre la
Conaciendo L los teoria del conocimiento en un | Criterios de cientificidad del Cuadros comparativos
conceptos basicos de 9 semanas mapa mental conocimiento (demarcacion
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Unidad 2
“|dentificamos las
estrategias de

aprendizaje de las
ciencias en un contexto
de presencialidad”.

8 semanas

*

Explica las formas de
adquisicion de conocimientos que
usan las comunidades
amazénicas mediante un texto
escrito.

*  Construye  un  cuadro
comparativo sobre el acceso al
conocimiento desde la
perspectiva indigena y la escuela.
* Redacta un ensayo sobre las
diferentes  visiones en la
produccion del conocimiento.

* Organiza informacion sobre las
tendencias actuales de Ila
educaciéon en ciencias en un
organizador visual.

* Valora los aprendizajes
adquiridos durante el presente
semestre académico reajustando
su producto final.

Escuelas epistemoldgicas
contempordneas y aportes
de sus representantes al
problema del
conocimiento: Popper,
Kuhn, Lakatos, Stegmidiller,
Glasersfled, Prigogine,
Bachelard y Morin.
La epistemologia y sus
desarrollos recientes.
Objeto de estudio de la
Educacion Fisica:
conducta, acciones
motrices. Corporeidad y
motricidad. Desarrollo
integral del ser humano.
La Educacion Fisica como
tecnologia pedagogica.
La motricidad, el
movimiento y las
actividades fisicas como
objeto de estudio
cientifico.

Foros

Debates

Exposicion oral
Explicacion escrita sobre
la adquisicion de un

determinado conocimiento
en la cultura amazonica

Informa  sobre las
estrategias  utilizadas
para aprender ciencias
en un contexto de
aprendizaje presencial
y virtual — diferencias.
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VIl. METODOLOGIA

El formador de docentes orienta los aprendizajes, organizando las experiencias, recursos y condiciones dptimas
para que los estudiantes alcancen el nivel del logro esperado en el &rea. Favorece el desarrollo de las competencias
a través de una retroalimentacion permanente, oportuna e individualizada. También propone a los estudiantes
espacios para reflexionar sobre su propio proceso de aprendizaje, introduciendo actividades y recursos para apoyar
procesos metacognitivos al final de cada unidad.

PRESENCIAL

Lluvia de ideas El formador debe ser quien propicie y motive la participacion de los estudiantes de manera
que se pueda discultir, llegar a conclusiones y tomar decisiones oportunas y adecuadas frente
al andlisis de casos y teorias.

Los estudiantes realizan actividades de estudio de produccion personal como analisis de
lecturas y elaboracion de esquemas o resimenes de manera individual. Tomando en
consideracién las pautas dadas en el proyecto integrador.

Trabajo de produccion
personal

Los estudiantes formaran pequefios grupos y, de acuerdo con las instrucciones
Trabajo colaborativo proporcionadas por el formador, intercambian informacion y trabajan una determinada
actividad. (analisis de videos, lecturas, entre otros)

Exposicion dialogante | Explicacion y demostracion de contenidos a cargo del formador, con intervencién de los
estudiantes, ya sea a través de preguntas o presentaciones de trabajos elaborados por los
estudiantes, teniendo en cuenta las normas APA y las actividades enmarcadas en el proyecto
integrador.

La tutoria se ofrecerd mediante las herramientas presencial a través de:
= Correo electrénico

b o = Mensaje de voz o escrito por WhatsApp
acompanamiento

M = Google Meet
asincroénico

= Plataforma EVA 365 A1
= Qrganizacion del portafolio

VIll. EVALUACION

Desde un modelo pedagdgico cognitivo la evaluacién se entiende como un proceso formativo -
reflexivo centrada en los procesos de aprendizaje del estudiante; donde él, combine y movilice
conocimientos, habilidades, actitudes, emociones, entre otros, en contextos especificos, brindando
diversas oportunidades para retroalimentarlo oportunamente con respecto a su progreso (estandar) en el
desarrollo de las competencias. Asimismo, los resultados de la evaluacién permiten al docente formador
reflexionar sobre su practica y tomar decisiones, con base en evidencias, para mejorarla.

En funcién al tiempo sera diagnostica, de proceso y final, combindndose el auto, co y hetero
evaluacién; asimismo, se tendra en cuenta el producto final que se obtendra en el curso y el portafolio
como resumen de los aprendizajes. Sin embargo, durante el semestre, con un enfoque por competencias
se evaluara la unidad de competencias, los criterios de desempefio en relacion a los dominios del perfil
y a los contenidos desarrollados, segun el siguiente cuadro:

PROCESOS Producto | Instrumentos
Producto de proceso 25% Aplicacion de instrumentos de manera permanente
Autoevaluacién 15% Aplicacion de instrumentos de manera permanente
Portafolio 25% Rubrica
Producto final 35% Rubrica
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DEL PROMEDIO FINAL SEMESTRE
P.P  =Productos de proceso;
Ay C = Autoevaluacién y co-evaluacion;
P.F. =Producto Final;
P.LA. = Portafolio;
P.F =Promedio Final
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