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, SILABO ,
“PRACTICA E INVESTIGACION I”

I. INFORMACION GENERAL

1.1. Programa de estudios : Educacion Fisica

1.2. Mobdulo : Practica e Investigacion.

1.3. Ciclo : I

1.4. Competencias del Perfil de Egreso : 1,7y8

1.5. Extension horaria : 102 horas

1.6. Duracion : 17 semanas

1.7. Créditos : 5

1.8. Semestre académico : 2022- |

1.9. Horas semanales : 6 (4 hrs. de teoria - 2 hrs. practica)
1.9.1. Fecha de Inicio : 28 de marzo de 2022

1.9.2. Fecha de término : 22 de julio de 2022

1.10. Jefe de Unidad Académica : José Elmer Sotomayor Rivera
1.11. Formador de Docentes : Eduardo Martin Espinoza Troncoso
1.12. Celular : 974615690

1.13. Correo electronico del formador : edmaestro2009 @hotmail.com

II. SUMILLA

El médulo de Practica e Investigacion | es de naturaleza teérico - practico correspondiente
al | ciclo del Programa de estudios de Educacion Fisica, y forma parte del componente
curricular Formacién en la Practica e Investigacion.

Este modulo tiene como propdsito que el estudiante de Formacion Inicial Docente - FID
conozca la realidad educativa, con énfasis en las caracteristicas de los estudiantes y del
contexto, durante el desarrollo de la inmersiéon en la IE. Para ello utiliza técnicas e instrumentos
con el fin de recoger informacién que contrasta con estudios o fuentes bibliogréficas de distinto
tipo. Asimismo, se busca que inicie la elaboracién del portafolio docente y comprenda el disefio
y finalidad del diario de campo como importante evidencia para la reflexion y mejora de la
practica. Desde los enfoques critico reflexivo, sociocritico e investigacion formativa, los
estudiantes de FID tienen oportunidades para reflexionar acerca de la importancia de la
investigacion educativa para la mejora de la practica pedagdgica, para comprender y valorar
los saberes y conocimientos de los estudiantes de EB, sus familias y la comunidad. En este
proceso, tiene oportunidades para identificar las caracteristicas de la institucién educativa y las
interacciones entre los diversos actores que la integran. Este médulo concibe la practica como
un espacio investigativo para comprender la realidad educativa, propiciando el contacto inicial
del estudiante de FID con la IE de Educacion Béasica a través de un proceso de inmersién en
instituciones educativas de diversos ambitos y formas de atenciéon de educacion primaria de
acuerdo con la propuesta formativa en el IESP y considerando el enfoque territorial. Haciendo
uso de una metodologia sincronica y asincronica, respondiendo a las necesidades y
expectativas del estudiante FID.

Asimismo, establece las bases de una intervencién pedagdgica ética y comprometida e
inicia su participacion en el proyecto integrador con la finalidad de articular los saberes
desarrollados en los diferentes médulos y cursos del ciclo |, promoviendo asi el pensamiento
critico reflexivo y el trabajo colaborativo que repercute en la autonomia del estudiante de FID,
en concordancia con la mision, visién, valores institucionales, enmarcado en los enfoques
transversales.
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Il VINCULACION CON EL PROYECTO INTEGRADOR

El médulo de Practica e Investigacion I, contribuye al Proyecto Integrador denominado
“Vivencias y saberes situados en la interaccién del proceso de inmersién y ayudantia
en las instituciones educativas Basica en el &mbito de la UGEL Tambopata.”.

Durante el primer afo, el estudiante de Formacion Inicial Docente
del Programa de Educacion Fisica fortalece sus competencias
comunicativas, investigativas y pedagoégicas al integrar lo aprendido
Intencionalidad del | de€ las interacciones con los miembros de la comunidad educativa

Proyecto durante la inmersion y ayudantia realizada en las instituciones
educativas del ambito de la UGEL Tambopata.

A TRATAMIENTO DE LOS ENFOQUES TRANSVERSALES A NIVEL DEL CURSO

Con el propésito de orientar el trabajo pedagdgico y lograr el aprendizaje en los
estudiantes del Programa de estudios de Educacién Primaria, se considera tener en cuenta los
diferentes desempefios que se desarrollaran en el Mddulo de Practica e Investigacion |,
articulando los enfoques transversales asumidos de manera institucional y acorde a la

naturaleza del mddulo.

ENFOQUE

Acciones concretas de los docentes
formadores

Acciones de los estudiantes
de la FID

Intercultural

Genera espacios de trabajo colaborativo
entre todos los estudiantes sin excluir a
nadie, considerando las diferentes
perspectivas culturales.

Acogen con respeto a todos, sin
menospreciar ni excluir a nadie en razén de
su lengua, forma de vestir, costumbres o
creencia

Propicia campafas de sensibilizacién vy
ejecucién del mantenimiento o6ptimo del
aula y de areas verdes y las naturales
como espacios educativos, a fin de valorar
el beneficio que les brindan.

Participa activamente de campafas de
sensibilizacion y ejecucion del mantenimiento
Optimo del aula y de areas verdes
promovidas por los Docentes Formadores.

Ambiental . : .,
Se involucra en la ejecucién de los proyectos
Planifica y desarrolla acciones | de ornamentacion institucional como parte de
pedagbgicas a favor de la preservacion de | su proceso de FID.
la flora y fauna local, promoviendo la
conservaciéon de la diversidad biolégica
nacional a través de micro proyectos de
ornamentacion institucional.
Orienta los procesos de aprendizaje hacia | Disefia su FODA de manera integral enfatizando su
Blsqueda | la superacion personal y académicas del | estiloy ritmo de aprendizaje.
de la estudiante de FID, respetando sus estilos
Excelencia | Y Mtmos de aprendizaje. Reconocen y ponen en practica las diversas técnicas
Genera espacios de interaprendizaje de estudio que le permitan Iog’rar los qesempeﬁos
desde la participacion activa del proyecto | esperados en el desarrollo del modulo, articulando los
integrador. aportes de los diferentes cursos.
Promueve oportunidades equitativas para todos, sin Reflexionan sobre la practica de los acuerdos de
Enfoque de | que medien preferencias o discriminaciones de | convivencia, generando un clima institucional
Orientacion | ninguna naturaleza, desde el respeto por las | agradable de respeto, cuidado y ejercicio de una
al Bien opiniones, costumbres, procesos y necesidades de | ciudadania democratica.

Comun

aprendizaje de los estudiantes de FID.
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Respeta las opiniones, costumbres, procesos 'y
necesidades de aprendizaje propias y de sus pares.
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V. MATRIZ DE PLANIFICACION Y EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

COMPETENCIA C1 Conoce y comprende las caracteristicas de todos sus estudiantes y sus contextos, los contenidos
disciplinares que ensefia, los enfoques y procesos pedagdgicos, con el propdsito de promover capacidades de
alto nivel y su formacion integra
Comprende el aprendizaje como un fenémeno complejo, en el que intervienen diferentes procesos

ESTANDAR

cognitivos, afectivos y socioculturales y que puede ser interpretado desde diversas teorias, con
implicancias distintas para las practicas pedagdégicas. Describe los patrones tipicos de desarrollo de

nifos, jovenes y adultos

CAPACIDADES

DESEMPENOS

CRITERIO DE
EVALUACION

EVIDENCIA DE PROCESO
INSTRUMENTOS

FUENTE

C1.1. Comprende
las caracteristicas
individuales,
evolutivas y
socioculturales de
sus estudiantes y
sSus contextos, asi
como la forma en
gue se desarrollan
los aprendizajes

C1.2. Comprende
los conocimientos
disciplinares que
fundamentan las
competencias del
curriculo vigente y

Describe las caracteristicas
de la IE y del contexto,
durante el desarrollo de la
inmersion en su practica, a
partir de la observacion,
informacién recogida,
sistematiza y contrasta con
estudios y fuentes
bibliograficas acorde a las
normas APA 7ma. Ed.

Fundamenta las diferentes
teorias que sustentan el
disefio curricular de
Educacion Fisica a partir del
proceso de inmersién en su
préactica.

= Socializa las
caracteristicas de la
Instituciéon educativa
donde realizara su
proceso de inmersion.

= Aplicacién correcta de los
instrumentos de recojo
de informacion
diagndstica de la IE.

= Sistematiza la
informacion recogida en
el diagnostico

= Contrasta los resultados
de la informacion
recogida con las

Presenta y argumenta
desde las teorias el proceso
de inmersion realizado en
su practica, haciendo uso
correcto de las técnicas de
estudio e instrumentos de
recojo de informacion.

Presenta los resultados de
la informacion recogida con
las diferentes teorias que
sustentan la practica
pedagdgica segun las
normas APA 7ma. Ed.

Instrumentos:
Guia de observacion.

Autoevaluacion

Coevaluacioén

Heteroevaluacion

sabe como diferentes teorias que Cuaderno de campo -

promover su sustentan la practica Portafolio

desarrollo. pedagdgica.

COMPETENCIA C 7 Establece relaciones de respeto, colaboraciéon y corresponsabilidad con las familias, la comunidad y

otras instituciones del Estado y la sociedad civil. Aprovecha sus saberes y recursos en los procesos
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educativos y da cuenta de los resultados

ESTANDAR

Comprende que existen diversas formas de interpretar el mundo y que el rol de todo docente es
propiciar el didlogo entre estos saberes. En esa linea, explica la importancia de conocer los
saberes y recursos culturales de los estudiantes, sus familias y del espacio donde se inserta la
institucion educativa. Sabe que este conocimiento le brinda herramientas para involucrar a las familias y

promover su participacion,

que esto es fundamental para el logro de los aprendizajes de los estudiantes.

CAPACIDADES DESEMPENOS CRITERIO DE EVIDENCIA DE FUENTE
EVALUACION PROCESO
INSTRUMENTOS
Identifica las = Conoce las = Expone las diferentes Autoevaluacion

C7.1. Incorpora en sus
practicas de ensefianza
los saberes y recursos
culturales de los
estudiantes, las familias y
la comunidad, y establece
relaciones de
colaboracion con esta.

caracteristicas de los
estudiantes y del contexto
a partir de la informacion
recogida mediante
técnicas e instrumentos
aplicados durante el
proceso de inmersion en
la IE de Educacion
Basica.

caracteristicas de los

estudiantes durante el
proceso de inmersion
en la IE al ejecutar la

practica.

caracteristicas de los
estudiantes en su
contexto haciendo uso
de las técnicas e
instrumentos de recojo
de informacién durante
la inmersién en la |IE de
educacion basica.

Coevaluacion

Heteroevaluacion

= Reflexiona sobre el
analisis del proceso de
inmersién para mejorar
su desempefio en la
practica pedagdgica.

= Presenta en el
portafolio el andlisis del
proceso de inmersion
en la IE, como
instrumento para la
mejora de la préctica.

Instrumento:
Guia de observacion
Lista de cotejo

COMPETENCIA

C 8 Reflexiona sobre su practica y experiencia institucional y desarrolla procesos de aprendizaje continuo
de modo individual y colectivo, para construir y afirmar su identidad y responsabilidad profesional.
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ESTANDAR

Comprende que la reflexion, individual y colectiva, es un elemento medular en la profesion
docente que le permite mejorar continuamente su practica y construir una postura sobre las
politicas educativas. En coherencia, concibe la reflexibn como un proceso sistematico, ciclico y
constante, orientado al andlisis de las propias acciones para tomar decisiones pedagdgicas que
respondan a dicho andlisis. Reflexiona de manera individual, con sus pares y con el docente formador
sobre las evidencias que registra de las actividades de practica para identificar sus fortalezas y los

aspectos de mejora

CAPACIDADES

DESEMPENOS

CRITERIO DE
EVALUACION

EVIDENCIA DE
PROCESO
INSTRUMENTOS

FUENTE

C8.1. Reflexiona individual
y colectivamente sobre su
propia practica y sobre su
participacion en su

institucion o red educativa.

Argumenta por qué es
importante organizar y
analizar evidencias en el
portafolio docente para la
mejora de la practica
pedagdgica

Sustenta el analisis de las
evidencias organizadas en
el portafolio docente para
mejorar su practica
pedagdgica.

Fundamenta los hallazgos
encontrados en el proceso
de inmersion en la IE para
mejorar su practica
pedagdgica y los procesos
de observacion que le
permitan detectar
problemas en el ambito
educativo.

Instrumento:
Guia de observacion
Rubrica de evaluacién

Autoevaluacion

Coevaluacion

Heteroevaluacion

EVIDENCIA FINAL DEL MODULO

CRITERIOS DE EVALUACION

Exposicion de las realidades educativas desde el analisis del proceso de inmersion en las diferentes
instituciones educativas, evidenciando el uso adecuado de las diferentes técnicas e instrumentos de
recojo de informacién. Expresando con claridad cada uno de los aspectos trabajados y como llegaron a
las conclusiones y sugerencias para plantear propuestas educativas.

Heteroevaluacion

VI. ORGANIZACION DE UNIDADES DE APRENDIZAJE
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NOMBRE DE LA ) DESEMPEROS CONOCIMIENTOS EVIDENCIAS DE EVIDENCIA
UNIDAD DURACION ESPECIFICOS RROCESO =N
1. Describe las La institucion educativa y sus Presenta y argumenta | Exposicion de
Situacion caracteristicas de la IEy | caracteristicas (Infraestructura, desde las teorias el las diferentes
auténtica del contexto, durante el mobiliario, equipamiento, proceso de inmersion | realidades
Reconoce la desarrollo de la inmersion | °r9anigrama, document_os de rezflllz_ado en su educativas
o L . ) gestion, campos deportivos, practica, haciendo encontradas en
caracterizacion de | 8 semanas | en su practica, a partirde | ateriales deportivos otros) uso correcto de las el proceso de
las I.E. la observacion, segun el contexto: técnicas de estudio e | inmersion de la
informacion recogida, % Rural instrumentos de practica.
sistematiza y contrasta < Urbano recojo de informacion.
Unidad 1. con estudios y fuentes < Urbano marginal
Los instrumentos bibliograficas acorde a las Presenta los
de recojo de normas APA 7ma. Ed. Caracteristicas de los estudiantes _refsultadc?§ de la .
informacién. 2: Fundamenta las segun su realidad educativa Lnogrlrgs (c:jlﬁ‘)gr;?]?gg aa
diferentes teor.l'as~que Técnicas e instrumentos para el | teorias que sustentan
sustentan el disefio recojo de informacion: la préctlc_a
curricular de la Educacion | < Técnicas primarias: pedagdgica segun las
Primaria a partir del - La Observacion normas APA 7ma. Ed.
proceso de inmersién en - La entrevista
su préctica. - Laencuesta
Instrumentos de la practica
pedagdgica.
- El portafolio docente:
finalidad y estructura
- El diario de campo: finalidad
y disefio
Situacion Identifica las = El perfil del egresado de FID y | Expone las Expone con
auténtica caracteristicas de los EBR. caracteristicas de los | claridad,
Conociendo a los estudiantes y del contexto | . Identificacion,  seleccién vy estudiantes recogida | precisiony
estudiantes y su | 5 semanas a partir de la informacion revision de  fuentes  de | €M la practica coherencia las

contexto

recogida mediante las
técnicas de estudio e
instrumentos aplicados

informacién.
= Lafamiliaysurolenla

pedagdgica.

caracteristicas
de los
estudiantes




INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICO
“NUESTRA SENORA DEL ROSARIO” - PUERTO MALDONADO
D.S. N°12-85. ED del 20 de Febrero de 1985
Revalidada segin R.D. N2 181- 2016-MINEDU/VMGP/DIGEDD/DIFOID

durante el proceso de

escuela y la comunidad.

desde practica

Unidad 2 inmersion en la IE de = Técnicas de estudio: pedagogica,
Técnicas e Educacién Basica. Lectura, subrayado evidenciando
instrumentos resimenes, organizadores los aspectos
. trabajados.
para conocer las visuales y el uso de las
caracteristicas de normas APA.
los estudiantes
Situacion Argumenta por qué es El Portafolio: Sustenta la Exposicion
auténtica importante organizar y = Estructura importancia del uso sobre la
Reconoce la analizar evidencias en el = Caracteristicas del portafolio para importancia del

importancia del
uso del portafolio

Unidad 3
El Portafolio y la
practica
pedagogica

4 semanas

portafolio docente para la
mejora de la practica
pedagdgica.

= Finalidad
= Evaluacion

El portafolio y su relacion con la
practica pedagdgica

mejorar la practica
pedagdgica que le
permita plantear
propuestas
educativas.

uso del
portafolio en la
practica
pedagdgica,
planteando
propuestas
educativas.
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VIl. METODOLOGIA

La metodologia es activa y centrada en el estudiante como constructor de su aprendizaje, el
formador de docentes orienta los aprendizajes, organizando las experiencias, recursos y
condiciones 6ptimas para que los estudiantes alcancen el nivel del logro esperado en el médulo
de Practica e Investigacion |. Favoreciendo el desarrollo de las competencias a través de una
retroalimentacion permanente, oportuna e individualizada. También propone a los estudiantes
espacios para reflexionar sobre su propio proceso de aprendizaje, introduciendo actividades y
recursos para apoyar procesos metacognitivos al final de cada unidad. Por la caracteristica del
moédulo se realizara de manera sincronica y asincrénica, siempre que las condiciones de
salubridad lo permitan tomando en cuenta los protocolos establecidos segun la norma vigente.

Actividades Sincrdénicas

Se propicia y motiva la participacion de los estudiantes de manera
Lluvia de ideas gue se pueda discutir, llegar a conclusiones y tomar decisiones

oportunas y adecuadas.
Trabajo de S_e promueve el andlisis de lecturas y elaboracion de organizadores
produccién wsualgs. L :

Organizacion del portafolio
personal
Trabajo Se promueve el trabajo en equipos de acuerdo con las instrucciones
colaborativo proporcionadas por el formador.

Explicacién y demostracion de contenidos a cargo del formador, con
Exposicion intervencion de los estudiantes, ya sea a través de preguntas o
dialogante presentaciones organizadores visuales por los estudiantes.

Actividades asincronicas
La tutoria se ofrecera mediante las herramientas presencial y asincronicas, a través de:
= Correo electronico
= Telefonia y/o mensaje de voz
» Mensaje de voz o escrito por WhatsApp
» Uso de herramientas digitales (Google meet, Zoom, EVA, otros)

VIl. EVALUACION

Desde un modelo pedagdgico cognitivo la evaluacién se entenderd como un proceso
formativo - reflexivo y en funcion al tiempo serd diagnostica, de proceso y final,
combinandose el auto, co y heteroevaluacién; asimismo, se tendra en cuenta el producto final
gue se obtendra en el area y el portafolio como resumen de la gestion de los aprendizajes.
Sin embargo, durante el semestre, y a la luz de un enfoque por competencias se tendra en
cuenta la evaluacion formativa tomando en consideracion los desempefios abordados en los
dominios del perfil de egreso y el conocimiento de los desempefios desarrollados, segun los
siguientes cuadros:

PROCESOS Producto | Instrumentos
Producto de proceso 25% Aplicacion de instrumentos de manera permanente
Autoevaluacion 15% Aplicacion de instrumentos de manera permanente
Portafolio 25% Rubrica
Producto final 35% Rubrica
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DEL PROMEDIO FINAL SEMESTRE
P.P  =Productos de proceso;
Ay C = Autoevaluacion y co-evaluacion;
P.F. = Producto Final;
P.ILA. = Portafolio;
P.F  =Promedio Final
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