
APELLIDOS Y NOMBRES DOCENTE  FORMADOR:  Alatrista Ayñayanque Andy Yohanes

CARGO ACTUAL: Docente Estable CONDICIÓN LABORAL: Contratado

HORA HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

04:00 04:00 Investigación Aplicada V Educ y Socie en el Siglo XXI Educ y Socie en el Siglo XXI

05:40 05:15 Educ. Física IX Educ. Física I Educ. Física I

05:40 05:15 Investigación Aplicada V Niñes, Adolesc y Apzjes Niñes, Adolesc y Apzjes

07:20 06:30 Educ. Física IX Educ. Física III Educ. Física III

7:20/7:50 6:30/7:00    R                                     E C E S O

07:50 07:00 TUTORÍA Pract Pre Profesional V Investigación Aplicada V Investigación Aplicada V

09:30 08:00 Educ. Física IX Educ. Física IX Educ. Física IX

08:15 Educ y Socie en el Siglo XXI

09:30 Educ. Física I

HORARIO - 2023-I



APELLIDOS Y NOMBRES DOCENTE  FORMADOR: 

Sesión de 
Aprendizaje

(0hrs)

Total Hrs. 
Lectivas 
(12 Hrs)

Tutoria 
(0 Hrs)

Planificación 
y Evaluación         

Curricular
( 4 Hrs)

Trabajo 
Administ.
 ( 0  hrs.)

Coord.
Gral.

( 0  hrs)

Jornada 
Pedagógica

( 4 Hrs)

Monitoreo y 
Supervisión

( 0 hrs.)

Elaboración 
materiales 
educativos

 ( 4 hrs)

Taller 
Licenciamiento 

Acreditación
( 4 Hrs)

Actividades de    
Investigación 

( 4 Hrs)

Asesoria de 
Tesis 

(0 hrs.)

Total Hrs. 
No 

Lectivas 
(20 Hrs)

Lunes 8:00-12:00 4

Martes 10:00-12:00  8:00-10:00 4

Miércoles 10:00-12:00   8:00-10:00 4

Jueves 8:00-12:00  4

Viernes 8:00-12:00 4

Sub Total 0 0 0 4 0 0 4 0 4 4 4 0 20
4:00 - 5:40 2 2
5:40 - 7:20 2 2

Martes 4:00 - 5:15 2   2
5:40 - 7:20 2  2

7:50 - 9:30 2  2

4:00 - 5:40 2   2

5:40 - 7:20 2 2

7:50 - 9:30 2   2
4:00 - 5:40 2 2
7:50 - 9:30 2 2

Sub Total 0 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 20

TOTAL 0 20 0 4 0 0 4 0 4 4 4 0 40

JORNADA LABORAL - 2023 -II
Andy Yohanes Alatrista Ayñayanque

CARGO ACTUAL:  Docente del Area de Educación Física.

FUNCIONES

HORAS LECTIVAS HORAS NO LECTIVAS

TO
TA

L

M
AÑ

AN
A

40
 H

O
RA

S

TA
RD

E

Lunes

Miércoles

Jueves

Viernes



 

HORA HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

04:00 04:00 Deliberación y Participación Did de  Ed Fís a través dep ind Pract Pre Profesional VI Pract Pre Profesional VI

05:40 05:15 FÍSICA - IV FÍSICA - IV FÍSICA  - X FÍSICA  - X

05:40 05:15 Invest Aplicada VI Invest Aplicada VI Deliberación y Participación

07:20 06:30 FÍSICA  X FÍSICA  X FÍSICA - IV

7:20/7:50 6:30/7:00 RE CE SO

07:50 07:00 Did de  Ed Fís a través dep ind Invest Aplicada VI Invest Aplicada VI

09:30 08:15 FÍSICA - IV FÍSICA  X FÍSICA  X

PEDAGOGICO NUESTRA SEÑORA DEL ROSARIO - 2023 II

Formador: Andy Yohanes Alatrista Ayñayanque
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